YENIDOGAN YOGUN BAKIM
EMZIRME POLITIKASI

Asagidaki oneriler yenidogan yogun bakim tnitesinde, Basarili
Emzirmenin 10 Adimi dogrultusunda olusturulan Emzirme
Politikamiza ek olarak saglanmaktadir.

1. Yeni Dodan Yodun Bakim Unitemizde calisan tim saghk
personeli anne sitl ve emzirme danismanlik egitimini almislardir ve
bu danismanligi verebilme becerisine sahiptir. Egitim disik dogum
agirligr ve riskli bebekler gibi 6zel durumu olan bebekleri de
icermektedir.

2. Yeni Dogan Yogun Bakimlarda yatan bebekler icin eger
emzirilemiyorsa, dogumu takiben ilk 6 saat icinde annenin
memelerinin sagilmasi ve takiben her 2-3 saatte bir tekrar edilerek st
uretimi icin memelere gerekli uyari saglanmaktadir.

3. Tibben gerekli olmadik¢ca yogun bakimda tedavi goren bebeklere
kendi annesinin sutd verilmektedir. Anne memesini alamayacak
bebeklerde beslenme kap, enjektdr veya nazogastrik sonda ile
vapilimaktadir. Anne memesini alabilecek duruma gelen bebekler
hemen emzirilmeye baslanmakta ve anne sitinin yetersiz oldugu
durumlarda emzirme destekleyicileri ile relaktasyon saglanmaktadir.

4. Hastanemizde anne bebek birlikteligi icin uygun kosullar
saglanmaktadir.

5. Anne ve bebek olabildigince ten-tene temas ettiriimekte,
kanguru bakimina onem verilerek, teknik aracilar ve ayrintilar
azaltilmaktadir. Annelere konu ile ilgili gerekli olan teknik destek ve
egitimler verilmektedir.
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